Freestyle

Ungdommens side

Hvorfor ma hjelpemidler vaere stygge?

Det er greit at hjelpemidler skal vare funksjonelle, men de som er av-
hengige av dem har vel ogsa estetisk sans?
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Som mange andre funksjonshemmede
har ogsa jeg veldig mange hjelpe-
midler. Men jeg er ogsa ungdom. Og
ungdom er opptatt av hvordan ting
ser ut. Klaerne du gar i, hvilken plakat
du har pd rommet eller for eksempel
hvilke sko du har. Tingene sier noe om
hvem du er - eller kanskje @nsker &
veaere. «Image» er viktig og for & fa det
til ma man ha noe a velge i. Det er slet-
tes ikke tilfelle far meg. Jeg velger jo
ikke, men blir tildelt. Andre bestemmer
hva jeg skal sitte i, ligge i eller spise
med. Det er lite «kult» nar du ma bruke
babykopp pa pizzakveld med gutta.
Det fins jo ingen toffe lette plastkop-
per jeg kan klare & holde. Eller se for
deg denne situasjonen: Jeg har besgk
hjemme i min leilighet. Kompisen skal
pa do. Nar han kommer inn der, ser det
ut som et hvilket som helst bad — pa
en institusjon. lkke for det, vi har prevd

a lage innredning, dempet lys og

fine speil. Men inntrykket domineres
av den sveere stygge stellebenken,

de klumpete og store medisinske
hjelpemidlene mine. Og senga mi
ligner mistenkelig pa en sykehusseng.
Hvorfor ma det vaere slik?

Designerspirer

Jeg vet at jeg trenger disse hjelpemid-
lene og er ikke flau over dem. Men
jeg syns de godt kunne se litt bedre
ut. Det er viktig at de at skal fungere.
Greit nok. Men nar det er gjort — kan
ikke noen andre med peiling pa utse-
ende ta en «oppshining». Det hadde
veaert en jobb for noen designerspirer
kanskje? Eller koster det for mye
penger a tenke at det skal vaere pent -
eller er det ikke s& ngye med oss som
er avhengige av hjelpemidlene?

Jeg tror at de som lager hjelpemid-
ler fortsatt lager de for folk pa institu-
sjon. De glir rett inn pa et sykehus eller
sykehjem. Men hallo; det er jo sann at

mange av 0ss som bruker hjelpemid-
del bor hjemme.

A velge min stil

Tenk om mine hjelpemidler kunne
hatt «min stil» som jeg selv valgte.

En stil jeg likte og som fikk meg til &
fole meg bra. Det er i grunnen ikke
annerledes enn hva folk flest gjgr nar
de kjoper seg noen mebler til huset.
Kona til statsministeren mener at det
er for mange som velger stoler desig-
net av Arne Jacobsen. Jeg skulle mer
enn gjerne ha valgt en designerstol.
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